
 
 
 
 
 
 
 

静岡県後期高齢者医療広域連合から                          

 

 

 

 

  

       
 
 

 

   

 

 
 薬局に行くことができず、薬剤師に相談することが難しい場合は・・・ 
 
          

   

あなたのお薬に関する大切なお知らせ   

     

高齢になると複数の病気を持つ人が増えてきます。病気の数が増え受診する医療機関が 
複数になることもくすりが増える原因となります。 
75 歳以上の高齢者の 4 割は 5 種類以上の薬を使っています。おくすりの数が多くなる 
ほど、副作用が出やすくなります。 

「たくさんくすりを飲んでいるけど大丈夫かな︖」と思ったら 
薬剤師や薬局に相談してみましょう。あなたのお薬や健康に関する相談 
ができるパートナー 『かかりつけ薬剤師（薬局）』をもちましょう。 

 

 
 
 

    実施期間 令和８年 11 月１日 〜 令和 8 年 12 月 25 日 
    電話番号 ０５４-２７０-５５２６ 
    受付時間 9︓00〜12︓00 13︓00〜16︓30（土日祝を除く） 
 
・この健康相談は病気の治療を目的として実施するものではなく、現在の健康状態や生活習慣、服薬の 
 状況などを踏まえて健康に過ごしていただくための助言をすることを目的として実施しております。 
・電話回線の状況により電話が繋がらない場合はしばらく時間をおいてからおかけ直しください。 
・上記の実施期間及び受付時間以外は健康相談を実施しておりません。 
 

  静岡県後期高齢者医療広域連合では、電話よる健康相談を無料で行っています。 
  裏面のおくすり問診票やくすりの副作用チェックを参考に、最近の体調や健康に 
   ついてのお悩みや、おくすりに関する心配なことなどのお話をお聞かせください。 
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