
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年 齢 ７５歳 ７６歳 ７７歳 ７８歳 ７９歳 ８０歳 

オーラルフレイル対策 

保健指導 

７６歳～７９歳 

 

なし 

 

１年目 ２年目 ３年目 ４年目  

なし 

後期高齢者歯科健診 受けられます なし なし なし なし 受けられます 

 

 

 

 

 

 

静岡県後期高齢者医療広域連合    一般社団法人 静岡県歯科医師会 

オーラルフレイル対策事業のご案内 

４年間毎年受けられます 

健診期間 
令和６年    

７月１日～12 月 31 日 

別紙６ 受診啓発パンフレット 



オーラルフレイル予防対策事業の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 受診券が届く 

②  歯科医院に予約 

同封の一覧表から受診医院

を選んでください 

③ 歯科医師

による 

歯科保健指導 

④ 自宅で実践 

⑤ 保健師による

健康相談 

そ
の
後
も
継
続
し
た
健
診
を
し
ま
し
ょ
う 

持ち物：①封筒の中身一式（受診券：質問票に記入・指導パンフレット）、②被保険者証 

料金後納
郵便

 後期高齢者
 オーラルフレイル対策

 無料受診券在中

静岡県後期高齢者医療広域連合事務局開ける前に宛名を確認してください


